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Sammanfattning

Undersskning av kroppsmatt hos kvinnor har utfirts.

Totalt bar 604 personer i dldern 16-65 iir, bosatta i (stersund,
Stockholm, lLsapdskrona, Goteborg och Uddevalla, miitts., Miitning-

arna omfatiade cia 90 mitt for varje individ.

Indelning av individerna i dldersskikt visar att
medellidngden hos 25, 35, 45 och 70-dringar dr for respektive
grupper c:a 166, 164, 162,5 och 160 em., Omfingsmatt och vikt

okar med okad idlder.

Medelliingden idr stirre i tidtorter dn gleshygder. Inom den

mitta populationen ar medelliingden stdrre for Ostra och vistra
deiarna av landei dn norra och sddra. Detta torde till en del
bero pd den socioc-ekonomiska strukturen hos den uppmitta popu-

lationen, Medelliingden dkar med dkad ekonomisk standard.



Vid jimforelse med tidigare kropps-miattsundersiokningar visar
det sig att kvionor i dag i medeltal &r ldngre och slankare

dn for tjuge 4r sedaen.

Analys av interna mittsamband visar att kroppsfoermen i férsta
hand bestams av tvéd av varandre oberocende vekterer en for

lingd en fir bredd och omfiangsmatt., Lingd-och héjdmitten fér
saval bdl, armar som ben uppvisar i regel en hiog korrelation.
Likasi uppvisar viddmatten inbdrdes samt dessa matt och vikten
en hog korrvelation., Det fians ettt klart samband mellan briost-
korgens och hiéfiens bredd zamt omfidngsmitten., Skulderbredden
kan daremot sdges vara den tredje vekiorn som bestimmer kropps-
typen. Horrelationskoelficienten mellan detta mitt samt lingde-

och omfangemidtt dr ungeidr densamma och ganska lig ~0,3.

Matresultaten finns detaljerat angivna i bilagor till rapporten,
i ferm av medelviarden och standardavvikelser, histegram, korree

lationsmatriser och regressionsekvationer.
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INLEDNING

Undersdokning av kroppsform hos svenska kvinnor har i forsta
hand foretegits for att ligge till grund for ett nytt stor-
lekssystem for klader. Nuvarande storlekssystem baserar sig

pi mitningar utforda i borjan av 50-talet (1, 2). Man har anled-
ning att formoda att ganska stora forandringar i kroppskonsti=-
tution har skett under de sista decennierna pid grund av bl.a.

indrade levnadsvanor.

Kinnedom om kroppsmatten &r nodvandig for tillverkming av
funktionsdugliga kldder men den dr ocksd nddvidndig for ut-
formning av byggnader, mobler, hjdlpmedel och maskiner i sa-
vdl hem- som arbetsmil jo. Antropometriska undersckningar ir

dessutom av sociala och yrkesmedicinska sk#dl visentliga.

Behovet av undersdkning gdller for samtliga dldersgrupper.
Méthingar har utforts pd kvinnor i dldern 16 - 70 dr. Nedan-
stdende rapport gidller emellertid 16 - 65 4&r. Gruppen 70-dringar
kommer att behandlas i senare rapport.

Milsdttning: Att undersdoka kroppsmdtt hos svenska kvinnor i

dldern 16 = 65 ar.

VAL AV MATOBJEKT

Vid planering av undersdkning framgick tydligt, att mdtprogram-
met borde goras ganska omfattande, att mdtningarna krdvde spe-
ciella hjdlpmedel och midste utforas pd sdrskilda midtstationer.
Ett helt slumpmissigt urval, och mdtning under hembesdk som

vid den tidigare ovanndmnda undersokningen, var darfor av prak-
tiska skdl uteslutet. Genom hjdlp och tillmiétesgdende fran
ledning och anstdllda vid Kooperativa forbundet och tvd konfek-
tionsforetag har mdtningarna kunnat genomforas pa personal an-
stdllda inom dessa foretag i Stockholm, Ustersund, Uddevalla
och Landskrona. Dessutom har en grupp kvimnor i Goteborg,
huvudsakligen bestéende av kvinnliga studenter vid Chalmers

tekniska hogskola, undersikts.



Totalt har 664 kvinnor i dldern 16 - 65 4r uppmdtts. Genom
jamforelse med andra antropometriska undersdkningar har ma-
terial konstaterats ge en korrekt bild av de kroppstyper och
den variation i kroppsmdtt som forekommer hos svenska kvin-
nor-i 4lder 17 - 64 4r (se Lewin 3, 4, 5, 6). Materialet bor
vara tillfredsstdllande som underlag for utveckling av nytt
storlekssystem. Ett storlekssystem midste baseras pad syste-
matiska variationer i tvd eller hiogst tre "basmatt" som
gjdlva ej behiver vara vidsentliga f6r plaggkonstruktion men
som ger den bdsta korrelatiomen med for plaggkonstruktion
visentliga mdtt. Eftersom medelkroppstyp och variation for
olika &lderskikt bér kunna berdknas, bor man ocksd med kiinne-
dom om totala antalet kvinnor i olika dldersskikt kunna be-
rdkna en ungefdrlig tdckningsgrad av ett systems olika stor-

leksklasser.

UTFORMNING AV MATPROGRAM OCH MATNINGENS GENOMFORANDE

I samband med médtningen kartlades forutom dldern vissa sociala,
geografiska och etniska faktorer. Dessutom tillfrdgades de
uppmidtta personerna om de vid kladinkop hade svarigheter att

fa plagg med tillfredsstdllande passform. Se bilaga 1.

Matobjekten var vid mdtningen iklddda benkldder och bh. Mit-
ning av bystomfing samt hojd for storsta bystomfdng utfordes

aven utan bh. Se rapporterna 3, % och 5 ovan.
Matningarna utfordes av speciellt utbildad personal.

Samtidigt utfordes av Skoindustrins forskningsinstitut en de-

tal jerad fotmitning (7).
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RESULTAT

Kroppsmattens variation med alder och harstamning

Det ar vidl kiant att dldern har en dominerande inverkan pi
kroppsmatten., Lewin har diskuterat detta berocende i tidigare
rapporter (3, 4 och 5). Mitresultaten av gruppen kvinnliga

studenter ingdr emellertid ej i denna analys.

I bilaga 2 ges for ett urval mdttvariabler medelvirden och

standardavvikelser for materialet indelat i 5-drs intervall.

I 84 fall (av 664) ar den uppmdtta individen och/eller bada
eller en forilder fédd utanfér Sverige. Denna andel 84/664
ir betydligt stoérre én i den totala kvinnliga befolkningen.
Dominerande invandrarland dr Finland, 34 st. Av dvriga ar
10 fréin Norge, 8 fran vardera Polen och Tyskland samt 7 fréan

Jugoeslavien.

Fig., 1 - 16 4skadliggor dldersberoendet for ett antal utvalda
variabler. De heldragna linjerna giller for den totala grup-
pen medan den streckade giller for dem med svensk hdrstamning.
T diagrammen visas ocksd medelvirden vid alderns indelning i

tre aldersgrupper 15 - 24,4, 24,5 - 49,4, 49,5 - 65 ar.

Fig. 1 gidller kroppsldngd. Medellingden minskar mycket markant

med 4ldern, 6 cm mellan 20 och 70 4r. For den yngsta dldersgruppen,

< 20 4r, &r tillvixten ej avslutad, vilket dr fdérklaringen
till att denna grupp har ett lédgre léngdmedelvidrde &n gruppen
20 - 30 Aar.

Medellingden hos personer med utldndsk hirstamning ligger i

regel betydligt under lidngden for motsvarande svenska alders-

population.

Den punktstreckade linjen anger medellingden enligt 1953 ars
kioppsmitning. Som pdpekades i rapport av Rosell och Ahlberg
(1) var materialet ej representativt vad gdllde de yngre alders-

griapperna.
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Standardavvikelsen, dvs spridningen runt medelvidrdena &r for

samtliga &ldersskikt 5 - 6 cm.

Ovre brostomféng (fig. 2), bystomféng med bh (fig. 3) stuss-
omfang (fig. %), vikt (fig. 5) och Rohres index (fig. 6)
okar samtliga med 8ldern. For omfédngemdtten &r medelokning

fran 20 till 60 8r c:a 10 cm. Standardavvikelsen ror sig om

5 = 6 cme.

Skrevomféng, fig. 7, dr korrelerat med vikt och omfédngsmitt.

Armlingden, fig. 8, dr korrelerad med lidngden, men den ar
ocksd paverkad av vissa geografiska och socio-ekonomiska fak-

torer, som kan férklara variationerna framfor allt inom de

dldre &dldersgrupperna.

Skulderbredden (fig. 9) okar upp till 25-4rs &ldern fir att sedan ave
ta 6mkring 50-&rs 8ldern. ﬁldersgruppen 20 - 30 &r synes ha

en mera atletisk kroppsbyggnad &n dvriga, jfr. bl.a. skelett-

vikt, fig. 10.

Bakre livldngd (fig. 11) &r korrelerad med léngden, medan
frémre livldngd (fig. 12 och 13) i hogre grad pdverkas av om-
féngsmiétten. Frdmre livldngd foréndras pdtagligt omkring
50-4rs &ldern, d& en hopsjunkning, beroende pé& bl.a. éndrad
briostkorgsform (fig. 14) intrdder.

Skillnaden mellan skulderbredd och bréstkorgsbredd resp. hoft=-
kamsbredd kan vara vdsentlig vid klddkonstruktion. I bdda

fallen sker en minskning med &ldern (fig. 15 och 16).

Fotlédngden dr i medeltal 14 % av kroppslédngden for samtliga
dldersgrupper under 30 &r och 15 % for samtliga grupper over
30 &r.

Diagrammen visar, vilket dven pdpekats av Lewin (3, & och 5),
att en uppdelning i tre 8ldersskikt < 25, 25 - 50, 50 < &r ir
befogad med hidnsyn till att vissa &ldersfordndringar sker

trappstegsformigt.
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Bakre livldngd, cm
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Frimre livldngd, cm
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Det dr emellertid vidsentligt att pdpeka att den kontinuerliga
férandring av vissa kroppsmdtt som intréffat pd grund av bl.a.
andrad levnadsstandard, t.ex. Okning av medelldngden hos per-
soner fodda mellan 1920 och 1950, kommer att bli bestdende,

dvs. medfdra en okad medelldngd hos &8lderspopulationerna over

25 ar for de kommande trettic dren.

I bilaga 2 ges frekvensdiagram for ett antal mdtt uppdelade
pd de tre &ldersgrupperna 16-24,%, 24,5-49,4 och 49,5-65 &r.

Hojdmdtten: kroppsldingd, 7:e halskotans hojd, skulderhd jd,
halsgropens hijd, midjehojd, hoftbenskammens hojd, symfys-
hojd, skrevhéjd, kniledshdjd, armbigshojd, handledshd jd

m,fl, uppvisar fior alla tre dldersgrupperna en normal fér-

delning runt medelvidrdena.

Omféngsmétten: hals~, brost-~, midja-, hoft-, stuss-, ben-
ech'armomfﬁng liksom vikten uppvisar en ndgot sned fordel-
ning, dvs de stirsta mdtten avviker mera frin medelvirdet

an de minsta.

Breddmadtten: skulder-, rygg-, brostkorgs- och hoftkamsbredd

m.fl. d&r liksom ldngdmdtten normelfordelade.

En jémforelse av kroppsléngdsfordelningen i de tre &ldersgrup-
perna ges i fig. 17. Diagrammet visar de mot beriknade medel-
virden och standardavvikelser svarande normalférdelningskur-
vorna. Fig. 18 Och 19 visar motsvarande frekvenskurver for

bystomfing (V 26) oeh vikt (V 85).

Antalet uppmitia imdivider i de tre &ldersgrupperna &r ej pro-
portionellt mot antaelet i den totala populationen (fig.20). Genom att
ge mdtvirdena i de olika &ldersgrupperna olika viktvirden har

mot den totala populationen kvinnor i 3ldern 16 - 65 ir sva-

rande frekvensdiagram fﬁr variablerna kroppslingd (fig. 21),
bystomfing (fig. 22) och vikt (fig. 23) berdknats.



Antal individer

145,5 155,5
16 - 24,4 4&r
—— - 24,5 - 49, 4 Ar

——e— 49,5 -~ 65 &r

165,5

Figur 17

175,5

185,5 Kroppslangd



~ Antal individer

Antal individer

——— 16 - 24,4 &r
- — = 24,5 - 49,4 &r
=T 49,5 - 65 &r

& 5 4 " " )
75,5 85,5 95,5 105,5 115,5 Bystomfdng, cm

Figur 18

——— 16 - 24,4 &r
=== 24,5 - 49,4 4r
T OL9,5 - 65 Ar

N
~ ™~
~
3 ¥ 4 4 : ¢ ‘ cad
40,5 30,5 60,5 70,5 80,5 90,5 Vikt, kg

Figur 19



0c Tadrg

08 ol 09 06 0% 0¢ 0c ot

PIY 06

o

aw 12

X Antal kvinnor i Sverige 1972
H
= £ 3 o
e
e e s
a Y B A a A P A R A e 'y Y y "/'
4~
O : 4
g e B>
T v N
— s '
A7 T
/ ___/‘-r—" ]
d 2 t
1
v |
\ B
K '
\ ]
\G) 1
/ ]
/ :
(o]
N k
N\ ™
O 1
/ |
4 B
V4 ]
AD 1
-~ ]
-~ i
o '
] //
~s /‘
i . Y - s pa DY Y T S) 0o o
¥ &= & @ R = e @ o R & @
=} o e o© e o e o o = e o o =

@~ — = — Antal uppmdtta kvinnor

Bevonencn _n_
, fordelning pda 3 aldersgrupper



UNFILTERED PUPULATION wWITE WEIGHT VARIABLE

HISTIGRAM FOK VARLABLE: 1 STATURE ' Figur 21
110, I % I
1346 1 % I-
V. % I

5. 1 X X% B
G- "k XK I
B&e X X X I
82, | b ' 3
76 | % X% I
Tan |1 %R I
Pe 1 % X %W T
£4H. 1 %X KA X I
P | B I
586 .1 XXX RN EK I
50s I XAXKART AR I
46, 1 AR I
42, 1 XENK XX R X I

3. 1 ARFARERARKEL Wik I
348. | XXXXXXXKKXKK XXXK I
BGas. 1 " RERKULRRA iy I
-t PR AEXRKARRTARAERLRLRR I
i O | X XAXXXXXXAXXXXAXXXXX I
18, I XK KXKERAR AR X ;4
570 (PO § KX AEKEA AN ARRIAARAARARELKEX I
b, 1 A KXXKXKXXKKKXXXKAXKK KK KKX XXX 1

Zu 1 XXXXXXXKXKXXXXKXKKKXXKXXAXAXKX XA LXK KXKX I

e e e e e T T SO S O,

Lats 1455 1505 1555 1605 1655 1705 1135 1805 1855

CLASS INTERVAL= 1Ce. LOWER LIMIT=1400 UPPER LIAIT=190¢0
JNFILTERED POPULATIGN
1157052AM FUR VARIABLE: 1 STATU

TURE : &
“=NORMAL CURVE +=COINCIDENCE WITH BAR

Biigr - § . e I
53. | ®K O E l
28w 1 5 SRR |
53 .4 4 | .
5G] EXOK X % i
435, | %o K |
C4ha R N s [
53 1 X Mo% I
Lo | * X X X .|
35, | - * ol
.35 | XX R .-
By o 0 G W O * I
B ) : k5 REE ]
29. | BRI 0 §700°¢ 4’5 * I
26. | XS RRRRGRRR 0 |
it. | B OENXXKALRREL. XEN e
27| KXXAAKXKXXKX XXXX* N
194 | B RAXXRKLLXXXXX XXXX = I
17s 1§ XXXEXXXKXXXXXXK XX l
It | % REREXAR LT Ry = 1
12. | L $. L e a v s hees s u s A T
S | X XUAKXXXKAXXXAXKXXXK X £
T | B K- RARAAX ALK KR L RANK M N Ho i
B | B OAANXXXAXAXXKAXKXX KKK AXANAK = 1
2 PramwEts XALXAAXXAXKAKAXXXKXAXXXAXXNY  dfomwssess |

e b e e e P —— e

1405 1455 1505 1555 1603 1455 1705 1755 .1805 1955 R

CLASS INTERVAL= 15. LOUWER LIMIT=1400 UPPER LIMIT=1900
HERN=1539.358 STD.DEV .= 63.220 NUMBER OF CASES= 504



5

5la I I
7. 1 X L
Tau 1 A I
7L [ A I
6T« 1 X XX {
4. 1 L AKX X E.
Eis | AXAXXK X 1
5Ta 1 AXRKXK XX I
5&. I XAXXXX XX X 1
Sl 1§ KARAAKXXAX X I
A7 1 AAARAXKXXKA X I
Lip, I XX AXXXXXXXAXX i
s I XXXXXXXKKXAXX 7
Silw | ARKXARAXXAXKKKK 1
3ha 1 AXAXAARKAXKXKX X I
3Le I KXKAXKAKKEXXXXXKXKX X I
27. | KXAXKAXKKXAXXAXXAXXK X X I
2%e I AXXKAXXXAAXAXXKAXKEX X XX I
£21le I AAXXAXRXXAXKXAXKAXAX KX XX I
T7a 1 AARKAXKAXKXKEAXXXAXKKXXK XX 1
1%s I KAAEXARRLAKAXKARKRKXKAXRAAK XX I
1. I KRXKARAAKXKAXEKKXKXK AKX LA KAXK X XK It
e I ARAXRAXRRAXKXKRRXKXLXAXKAX KL X XK T
56 1 A KAAXRKRAKXEXXKLARKAAKX KA AKX AKX XKL XXX X it
Ze 1 ARKRRXXKKRAXAAXKXXKAXARK LXK XX KKK AKX KX KK N K 1

CLASS INTERVAL= 10. LUWER LIMIT= 700 UPPER LIMIT=1200
MEAN= 925.25 STD.DEV.=79.74
UNFILTERED POPULATION
HISTOGRAM FOR VARIALLE: 26 SREAST CIRCUMFE I :
' H=NORHAL CUAVE +=COINCIDEMCE WITH BAR

>
.’L

s da abe e
FARI N

47,
s 4’5-
43,
41
39.
33.
36.
34.
32.

L

I
|
|
: -
L s I
PED ¢ I
X xnd % - !
FXAXAX X |
EEX XXX X 2 |

+FRXAXKAXX ] 30.-

AXRALARE S 2 : I 2a .,

HXXXXAXKAXX ; e ) {7 g

|

}

|

i

|

|

!

|

|

|

|

|

o

13

L £}

[andl el AV AV A L A B U U R U C R UV IR N S
S TR G AN e LS T ¢ L & N B L I E s
L]

L]
M emma SeTE wmrer e S e B S i T Bt g e et . e WS s s —— o b—

»
2 AXXXXXKXXAX > 2%
B + AXKAXXXAXKAXK 23,
1« AXEXXAXKXKAKXXAX XX e 21.
S FHAAXXKL LN AKX AXK % 19.
T FXXAXRXXAXAXXXY XX 17.

15, AANKAXKXAXKENAXXALAX 154
3 TOCAXANRALLAR AKX AXKKA X 13

1% ORNAXARLAX T AR RRAANL R XK 4 Tl
L ANAAANAAXAXALN XX EAXX Y L +X 9.
Ea NAXKARAARXARKACRAXK LKA X X+ B
B AXAXAAA KX CRAXKN XXX X XA XK S M Kn s
L. W KK&KK&%KKKXKKKAKXXKKXK&K%ﬁXK i LN

tsmte MY L A LN LN NN Y Y Y YN Y YN YN WX gt ke | 2



AV RO DR A TR

Bioslduan

Ll

1LH9_

Pt P e et P e e P b e b Bt b et e Beef peet B pe A B e

<L

g5

e

FUR

S lLnd Manl Aol o

WELGHT

i & b L iy

Varkfasbkol

[

o
BLUY

X

s

P i A

KK
ARX
KAX X
ArX A
AAXARXK AX
ARKAXKKAXX
AAXAXXKALX
KAXXXAXAXKXRX
RARKARARKAKXKKXRAR KX
HKARXKARKAXXKAKKKAL XKX
ARARARAXAXKAXAKRRXAAKXK
1 9.9.99.9.9.9.9.9.0.9.9.9.0.99.9
ARXARAXAXKAXAKX KX KKKX
KXAARAXARKRXARAARAXAXK XXX
KAKKEURARALAAREAXRRAK - KR
TOXARRAXKAKKRERARAKX KRR XK AKAXK
AXK KRXAAXAARKXAXAA A ARAXXKXKKKX X
AARKAX KKK AAKXRAXXEXXKXKAXRXKXARKKRX XX X

A

PR T e
SN 3 M

P L L

AV RN
PAN A

XX

X
A

HHHHMP—HHH_'HHHMHHHMMHHMHHMHH

1X EXRHALKARTHRAA AR TALL AR REATRIALAK, KA KRE R %
I SRR X B R AN O M R R N A R R A R X
0% 455 . 505 B55 605 655, 705 755 805 855
INTERVAL= 10. LOWER LI#IT= 40C UPPER LIMIT= 900
617.99 STD.DEV.= 93.88
FRED PObULLT I
SRAM FUR VARIABLE: 85 BOOY WEIGAHT
#=MOPMAL CURYE +=COIMCIDENCE Y]
] (o ks |
! E 3 I
t R 5 e
| R A X |
i + XX |
! wX KX @ s
| o i x i
i A AR X ]
{ b 4 * J
i FORXX-RKEX % i
i RREXn XX 3 i
| R R 4 ]
| ¥E AXRXAREXK XK % "
| XK KN AR ¥ & |
I HFHLKKLAKXLXXKXXAX X |
| ¥ XKL - % |
| A AXXXRARAARXAAXKKAAX X i !
| KEXRKEXEEXRARANRR R NRL 3 |
i 5 ER ALK CERTARRFLRARERTR 3 I
t * Ll RN AT AR A% % |
! B K T KARKRERAARRRSRRAAUE NN %K *a !
ki AXKX XXAXAAXKAXKAXR AR LA LHOON KX - |
b3 RXKERE SREXE OO R K AR I e K% o |
14 ANEXNS AL AR NUKNCKKRKU N R IERRER B =% '
| X X7 K XRAXK XXX RKKXKANLKKRAX K ALLXNE KCNKK PE TR
e e e e e e S S e
495 453 503 - 555 805 853 705 . 755 405 B55
[arshv=L— 1. LuwER LIMIT= 400 UPPER LIMIT=- 900
3hs T24 3Tu-de.= g0.753 MNUMBER OF CASES= 56%

Figur 273



Kroppsmdttens variation med fodelse- och bostadsort

Se bilaga 3.

Tabell 1 ger medelvdrden for vissa mdtt vid uppdelning av ma-
terialet pa fodelseort: glesbygd och tdtort. Vid jamforelse
med diagrammen over midttens &ldersberoende visar sig personer
fodda i glesbygd ha en mindre och personer fodda i tidtort en
storre kroppsldngd dn medeltalet. Ovriga mdtt skiljer sig

knappast frdn motsvarande 8ldersmedelvidrde for totala gruppen.

Tabell 1

Mittmedelvérden vid gruppering efter fodelsecort

Fodelseort

Glesbygd Tatort
Antal 251 355
Alder, V 89, &r 37,6 35,8
Liangd, V 1, cm 163,4 164,9
Ovre brostomfing, V 25, cm 87,4 86,9
Bystomfang, V 26, cm 92,0 90,7
Stussomfdng, V 30, cm 97,5 96,6
Vikt, V 85, kg 61,3 60,6
Skelettvikt, V 115, hg 92,12 91,80
Rohres index, V 117 5,22 5,1k

Glesbygd = landsbygd
Tatort = stad

Uppdelning av materialet pd fiodelseort: olika landsindar har
gjorts enligt tvd olika ldnsindelningar (Bilaga 1, Tabell 1:2).
Enligt indelning 2 separeras Stockholm och Stockholms lién frin
ovriga ostra delen samt Skdne och Halland fran ovriga sodra.

De bada indelningarna ger ingen ndmnvard skillnad i resultat,

jfr tabell 2 och 3. Ostra delen av landet har den storsta medel~-
langden. Personer fodda i vdstra delen, av vilka ett stort an-
tal faller inom Goteborgs stad, har ocksid en medellingd som lig-

ger over motsvarande totala #ldersmedelvidrde. Personer fodda i



Tabell 2

Mattmedelvdrden vid

Antal

Alder, V 89, &r
Léngd, V 1, cm

Ovre brostomféng, V
Bystomféng, V 26, cm

gruppering efter fodelseort: landsdnda (indeln 1)

Fodelseort
Norr Oster Soder Vister
125 152 88 205

34,6 36,8 33,7 34,2
163,0 165,2 163,2 164,9
25, cm 86,6 87,5 85,6 87,4
91,5 91,4 89,4 91,6

Stussomfang, V 30, em 97,3 97,9 95,0 96,9

Vikt, V 85, kg
Skelettvikt, V 115,
Rohres index, V 117

Tabell 3

Mittmedelvdrden vid

Antal
Alder, V 89, &r
Langd, V 1, cm

61,0 61,6 58,7 61,1
hg 91,0 92,7 90,4 92,4
5,20 5,22 4,99 5,18

gruppering efter fodelseort: landsédnda (indeln 2)

Fodelseort i
Norr Oster Stockh. Soder Skdne+H Vidster
117 57 103 1% Th 205

34,1 36,5 37,3 38,2 32,9 34,2
162,9 165,6 165,0 162,8 163,37 164,9

Ovre brostomféng, V 25, cm 86,4 88,2 87,3 84,7 85,7 87,4

Bystomféng, V 26, cm

91,3 92,7 90,9 88,4 89,6 91,6

Stussomféang, V 30, cm 97,2 98,4 97,7 93,7 95,3 96,9

Vikt, V 85, kg

60,8 63,1 61,0 57,2 58,9 61,1

Skelettvikt, V 115, hg 90,7 93,2 92,5 88,9 90,62 92,4

Rohres index, V 117

5,18 5,3k 5,18 k,87 5,02 5,18

sodra delen av landet, savdl i Skdne och Halland som landskapen

runt dessa samt i no

dldersgruppens.

rra delen har en medelldngd under den totala

Betriffande ovriga midtt skiljer sig den sodra landsidndan (Soder

+ Skéne och Halland)
ligger under medelvd

klenare kroppsbyggna

frén 6vriga. S&vidl vikt som omféngsmitt
rdena och den liga skelettvikten tyder pa en

d dan for dvriga grupper.



Gruppering efter fars fiédelseort (tabell &) och mors fédelse-
ort (tabell 5) ger en med uppdelning pd "egen fodelseort" lik-
artad bild. Skillnaden mellan landséndarna dr emellertid mindre

i synnerhet vid uppdelning p& fars fodelseort.

Tabell 4

Mdttmedelvirden vid gruppering efter fars fiodelseort: landsénda
(indelning 1)

Fodelseort

Norr Oster Soder Vister
Antal 118 117 84 186
Alder, V 89, &r 34,2 38,0 31,8 34,9
Léingd, V 1, cm 163,5 164,4 164,9 164,7
Ovre brostomféng, V 25, cm 86,6 87,6 85,8 87,7
Bystomféng, V 26, cm 91,4 91,5 89,9 92,0
Stussomfdng, V 30, cm 97,2 97,8 96,0 97,3
Vikt, V 85, kg 61,0 61,4 60,0 61,3
Skelettvikt, V 115, hg 91,6 92,0 91,7 92,6
Rohres index, V 117 5,19 5,22 5,09 5,20
Tabell 5

Méttmedelvidrden vid gruppering efter mors fodelseort: landsédnda
(indelning 1)

Fodelseort

Norr Oster Soder Viaster
Antal 133 105 873 184
Alder, V 89, ar 33,5 38,1 32,1 35,3
Lingd, V 1, cm 163,5 164,4 164,1 165,1
Ovre brostomféng, V 25, ¢cm 86,6 87,9 85,3 87,7
Bystomfdng, V 26, cm 91,3 91,9 89,0 92,1
Stussomfing, V 30, cm 97,1 98,4 95,3 97,3
Vikt, V 85, kg 60,8 62,9 58,7 61,5
Skelettvikt, V 115, hg 91,1 92,3 90,11 93,1

Rohres index, V 117 5,17 5,26 4,99 5,22



4.3

Vid uppdelning av materialet pa bostadsort (tabell 6) innebir
norr enbart Ostersund, éster enbart Stockholm och séder en-
bart Landskrona. Det innebdr ocksd att personer med utlindsk
hirstamning pé&verkar medelvdrdena. Kroppslidngden dr for den
bstra gruppen padfallande mycket stéorre och for den sodra pa-
fallande mycket mindre &n for motsvarande totala grupp med
samma &ldersmedelvidrde (jfr. fig. 1). Det bor pépekas, att
skillnaderna mellan grupperna kanske snarare bor hidnforas
till skillnader i den socio-ekonomiska strukturen inom grup-

perna dn till geografisk eller klimatpéverkan.

Tabell 6

Mattmedelvdrden vid gruppering efter bostadsort: landsinda
(indelning 1)

Bostadsort

Norr Oster Sider Vister
Antal 105 189 98 271
Alder, V 89, &r 33,6 40,1 32,3 32,8
Lingd, V 1, cm 163,0 164,5 161,5 164,8
Ovre brostomféng, V 25, cm 87,2 87,6 85,7 87,1
Bystomfang, V 26, cm 92,0 91,5 89,7 91,3
Stussomfdng, V 30, cm 97,4 97,9 94,6 96,7
Vikt, V 85, kg 61,5 61,6 57,6 60,7
Skelettvikt, V 115, hg 90,9 92,8 89,5 92,2
Rohres imdex, V 117 5,24 5,23 4,02 5,15

Kroppsmittens variation med socio-ekonomiska faktorer

Se bilaga 4.

Uppdelning av materialet pd socialgrupp efter fars (tabell 7),
mors (tabell 8) och makes (tabell 9) socialgrupptillhérighet
bekriftar vad som tidigare dr vdal kdnt, némligen att langden
minskar och vikten samt ddrmed omfdngsmidtten dkar med varieran-

de socialgrupp frdn I till III.
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Tabell 7

Mattmedelvdrden vid gruppering efter fars socialgrupp

Fars socialgrupp

Uppgift

saknas I 1T I11
Antal 137 23 188 316
Alder, V 89, &r 36,6 31,2 31,5 36,6
Langd, V 1, cm 162,9 166,8 165,6 163,2
Ovre brostomfang, V 25, em 87,5 84,8 86,1 82,7
Bystomfang, V 26, cm 91,8 88,5 89,9 92,0
Stussomfang, V 30, cm 96,7 94,1 06,4 97,4
vikt, V 85, kg 60,9 58,6 59,9 61,2
Skelettvikt, V 115, hg 90,87 94,30 92,18 91,72
Rohres index, V 117 5,18 4,95 5,08 5,21

Tabell 8

Mittmedelvdrden vid gruppering efter mors soicalgrupp

Mors socialgrupp

Uppgift

saknas 1 11 111
Antal 174 20 156 314
Alder 39,4 28,8 29,8 35,5
Lingd, V 1, wvm 163,3 164,9 166,2 163,1
Ovre brostomfang, V 25, cm 88,0 83,9 85,5 87,5
Bystomféng, V 26, cm 92,4 87,6 89,1 91,9
Stussomféng, V 30, em 97,4 94,1 95,6 97,4
vikt, V 85, kg 61,6 58,0 59,2 61,1
Skelett, V 115, hg 92,44 92,7 92,11 91,16

Rohres index, V 117 5,24 5,92 5,01 5,20



Tabell 9

Mittmedelvdrden vid gruppering efter makes socialgrupp
Makes socialgrupp

Uppgift

saknas I II I1I
Antal 364 17 122 161
Alder 29.0 41,8 52,0 42,5
Lingd, V 1, em 16%,8 164,9 163,9 161,8
Ovre brostomféng, V 25, em 86,1 85,0 88,3 88,4
Bystomfdng, V 26, cm 90,1 89,2 92,2 93,2
Stussomfdng, V 30, cm 95,7 96,5 98,9 98,1
Vikt, V 85, kg 59,6 59, 5 62,7 61,8
Skelettvikt, V 115, hg 91,32 93,47 92,98 91,66
Rohres index, V 117 5,05 5505 5,33 5,28

Aven om inplaceringen i olike socialgrupper har skett pd rela-
tivt.lﬁs grund, samt urvalet ej har styrts till att ge en mot
den totala populationen svarande socialgruppsfordelning synes
urvalet vara ganska rimligt. I detuppmidtta materialet faller
c:a 5 % pd socialgrupp I, 25 = 30 % pd& II och 65 - 70 % pd III.

Tabell 10 visar att personer som kommer frén famil jer med 2, 3
och 4 barn har i medeltal en storre kroppsldngd én frin 1-barns
resp. > 4 barns. Nummer i syskonskaran (tabell 11) har ingen
klar pdverkan. Detta galler givetvis famil jer med € 4 barn.
Antalet egna barn (tabell 12) syns ej heller ha ndgon klar pa-
verkan pd kroppskonstitution vad betrdaffar det ovan diskuterade

urvalet av variabler.

For konstruktiion av ett storlekssystem for kldder torde en dju-
pare analys av de socio-eckonomiska faktorerna ej vara befogad,
daremot kommer de ur socielmedicinska aspekter att analyseras

mera ingdende.



Tabell 10

Mittmedelvirden vid gruppering efter antal syskon
Antal syskon

i2

0 | 2 3 b 5 6 7 8
Antal 75 142 138 G4 58 52 30 28 i5
Kider 35,5 31,8 29,3 36,9 39,8 35,6 39,8 k2,7 45,5
Léngd, V 1, em 163,4% 165,1 165,1 164,& 163,5 162,44 162,4 161,2 162,0
Ovre brostom-
féng, V 25, ¢cm 87,6 86,4 85,8 87,8 88,4 87,8 87,8 85,6 88,0
Bystomféng,
V 26, em 91,8 90,6 89,% 92,3 92,7 92,3 92,3 90,0 91,5
Stussomfdng,
V 30, cm 97,9 96,5 95,1 97,8 98,2 97,1 97,1 95,4 97,0
vikt, V 85, kg 61,5 60,6 58,6 61,8 61,9 60,3 60,3 59,5 60,5
Skelettvikt, '
V 115, hg 90,80 91,97 90,97 93,86 91,76 90,33 90,33 90,96 91,6
Rohres index,
vV 117 5,23 5,14 4,97 5,25 5,26 5,1k 5,14 5,07 5,1
Tabell 11
MAtimedelviarden vid gruppering efter nr i syskonskaran
Nummer i syskonskaran
i 2 3 b 5
Antal 22% 160 104 bi 28
Alder | 34,6 33,1 36,2 37,k 39,1
Lingd, V 1, em 167,7 164,9 162,8 164,53 160,9 1
Ovre brostomféng, V 25, em 87,4 86,4 86,6 88,3 88,5
Bystomféng, V 26, em 91,k G0,k 01,1 92,5 92,6
Stussomfdng, V 30, cm 97,1 96,5 96,8 97,8 97,1
Vikt, V 85, kg 61,0 60,4 60,0 62,2 60,7
Skelettvikt, V 115, hg 91,9 92,9 91,2 92,7 89,4
Rohrea index, V 117 5,17 5.12 5,11 5,28 5,20

ot
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89,0
9,1

98,7
63,4

7 93,65

6 5,39

6

25
38,0
63,6
85,6
89,3
94,8
5855
21,0

1,97
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Tabell 12

Mattmedelvirden vid gruppering efter antal egna barn
Antal eguna barn

0 1 2 3 4
Antal 331 149 131 35 11
Alder 27,9 39,2 43,4 42,3 50,6
Lingd, V 1, cm 165,1 163 162,5 162,9 16%,8
fvre bréstomfang, V 25, em 85,5 88,1 88,9 89,3 93,0
Bystomfang. V 26, cm 89,4 92,4 93,2 93,7 97,4
Stussomfang, V 30, cm 95,2 97,9 98,9 100,0 100,8
Vikt, V 85, kg 59,0 61,8 62,6 63,1 66,5
Skelett, V 115, hg 91,18 92,58 91,95 92,49 94,36
Rohres index, V 117 5.00 5,26 5, 54 5. 37 5,65

Samband mellan matten

Bilaga 5.

Vid bearbetningen av méttmaterialet har en fulletdndig korre-
lationsmatris, dvs. sambandet mellen samtlige métt, framtagitis
f6r savil totala antalet som de tre Aldersgrupperna 16 - 24k,

94,5 - 49,4 och 49,5 - 65 4r. (Bilaga 5).

Det framgdr tydligt att kroppsformen i férsta hand bestams av
1v4 vektorer en for hojd- eller léngdmitt samt en for vidd-
eller omfingsmdti. Korrelationerna mellan dessa tvd grupper
dr emellertid mycket 14gas och i bland negativa, dvs. sit oked

lingd mest sannolikt betyder minskad vidd.

Korrelationen mellan ett urval langd(hojd)matt ges i tabell 13.
Sambandet mellan samtliga vertikala mitt fér bdlen samt mellan
dessa och kroppsléngden dr starkt, korrelationskoefficienter

> 0,80. De vertikalt métta armmitten: armbigshijd, V 4, och
handledshojd, V 5, uppvisar ocksd en hég korrelation med ovan-
némnda matt. Fér armmatten mdtta pd krokt arm, V 64 och V 65
ir korrelationen till kroppsldngden och balhojdsmatten ndgot

ligre. Overarmslingden har ett starkare samband med kropps-



Korrslationskoefficienter mellan ett urval lingd (héjd)-matt

Tabell 13

Variabel 1+ 2 3 & 5 8 9 10 12 15 17 19 27 64 63 67 68 69 70 71 8B
Vi Kroppslangd

V2 7:e halsk. hojd|0,96

V3  Skulderhdjd 0,94 0,95

Vi  Armbigshojd 0,88 0,89 0,90

V5 Handledshdjd 0,82 0,82 0,84 0,89

V8 Midjehdjd 6,91 0,92 0,92 0,85 0,77

V9 Hiftkamshsjd 0,87 0,90 0,89 0,82 0,73 0,94

V10 Stueshéjd 0,83 0,85 0,85 0,76 0,67 0,86 0,84

Vi2 Halsgropshéjd |0,96 0,96 0,95 0,88 0,81 0,92 0,90 0,86

V15 Skrevhojd 0,8% 0,83 0,81 0,77 0,70 0,86 0,87 0,80 0,83

V17 Kndledshdojd 0,69 0,71 0,69 0,68 0,63 0,72 0,76 0,68 0,70 0,79

V19 Vadhsjd 0,56 0,60 0,59 0,56 0,48 0,61 0,64 0,57 0,60 0,68 0,65

V27 Bystomf.hdjd 6,90 0,89 0,88 0,85 0,77 0,87 0,84 0,80 0,91 0,80 0,67 0,59

V64 Armlingd 0,75 0,78 0,77 0,64 0,49 0,79 0,80 0,75 0,77 0,75 0,66 0,58 0,72

V65 " t.handl. |0,71 0,73 0,73 0,61 0,47 0,76 0,77 0,73 0,73 0,75 0,64 0,58 0,68 0,96

V67 Overarmsléngd |0,67 0,69 0,68 0,57 0,50 0,71 0,70 0,64 0,67 0,6% 0,53 0,39 0,65 0,83 0,82

V68 Underarmslingd {0,49 0,51 0,53 0,42 0,25 0,54 0,54 0,56 0,5% 0,51 0,44 0,47 0,49 0,6C 0,57 0,35

V69 Handldngd 0,54 0,55 0,55 0,47 €,30 0,55 0,5& 0,50 0,55 0,47 0,39 0,27 0,52 0,62 0,52 0,50 0,33

V70 Fotlingd 0,60 0,63 0,63 0,56 0,47 0,63 0,62 0,59 0,65 0,47 0,51 0,46 0,56 0,63 0,56 0,40 0,48 0,52

V71 Underbensléngd lo,72 6,73 0,69 0,706 0,67 0,77 0,78 0,66 0,70 0,81 0,74 0,57 0,70 0,66 0,66 0,60 0,31 0,40 C,43
V86 Bystomf.héjd u. {0,89 0,88 0,86 0,82 0,7% 0,85 0,83 0,77 0,88 0,81 0,65 0,57 0,90 0,72 0,68 0,66 0,46 0,49 0,52 0,72

bh
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langden an underarmsliangd och handldngd. Korrelationskoef-
ficienten for kndledshdjd, V 17, bch underbenslangd, V 71,
till kroppsldngd dr omkring 0,7, och for fotldngden till
kroppslédngd 0,6,

Vadhojden dr ej skelettmdssigt definierad och ddrfor svirare

att mita exakt. Korrelationmen till kroppselidngden dr 0,56,

Tabell 14 #r en korrelationsmatris for ett vidd- och vikimdtt,
Korrelationskoefficienterna mellan bdlens omfangsmdtt ar > 0,80,
och nigot stiérre, 0,90, for narliggande matt; brostomfdngsmitten;
V 25, V 26 och V 28 samt hoft- och stussomfidng; V 29 och V 30,
Korrelationskoefficienterna mellan dessa métt samt vikten, V 85,

och Rohres index, V 117, &r ocksd higa.

Omfingsmétten for arm och ben; V 46, V 47, V 49, V 50 och V 53,
har ett nagot starkare samband med vikten, V 85, och Rohres in-

dex, V 117, &n med bdlens omfingsmitt.

En tredje vektor som bestdmmer kroppsformen hénger samman med -
skulderpartiets uiformning., Korrelationen mellan det horisen-
telia mattet skulderbredd, V 31, och sdvidl bdlens hojd som om~
fangsmitt varierar mellan 0,3 - 0,4, Tabell 15, Hogste korre-
lationskoefficienten 0,42, till V 31 har skelettvikten V 115.
Hoftkamsbredden, V 32, har ett starkare samband med vidd in
lingdmdtten. Bréstkorgens utformning har inget samband med

kroppslangden diremot med vikt- och viddmatt.

Skulderbredden, V 37, axelbredden, V 38, och ryggbredden V 39,
dr matt som foljer kroppens konturer och som i hogre grad sam-

manhinger med vidd och viktmitt an med langdmitt., (Tabell 15).

I tabell 15 ges aven korrelationskoefficienter for livlangd.
Bakre livldngd, V 41, sammanhidnger med kroppslingden. Frimre
lividngderna, V 42 och V 43, som i hog grad dr beroende av
fett och muskelmassan dr korrelerade med omfangs- och viktmit-
ten, medan mittet frin halsgropen till midjan, V 44, uppvisar

en siémre korrelation med dessa matt.



Variabel

Korrelationskoefficienter mellan ett urval omfingsmitt

Tabell 1%

23 24 25 26 28 29 30 36 kO k5 46 k7 kg 50 53 85 87 117
V23 Nacke-armveck-rygg
V24 Rygg till fridmre armveck |0,64
V25 0Ovre brostomfang 0,77 0,73
V26 Brostomfang med bh 0,72 0,70 0,93
V28 Omféng nedom byst 0,70 0,69 0,89 0,89
V29 Hoftkamsomfing 0,65 0,65 0,82 0,83 0,81
V30 Stussomféng 0,64 0,6% 0,81 0,82 0,80 0,87
V36 Halsomfang 0,61 0,49 0,70 0,70 0,66 0,67 0,68
V40 Midjeomfing 0,70 0,68 0,87 0,90 0,87 0,88 0,83 0,68
V45 Midja~-skrevomféng 0,54 0,54 0,67 0,68 0,64 0,67 0,78 0,56 0,68
V46 UOverarmsomfing 0,66 0,61 0,79 0,77 0,75 0,74 0,82 0,61 0,76 0,71
V47 Underarmsomfing 0,66 0,61 0,76 0,75 0,71 0,68 0,75 0,6k 0,72 0,66 0,86
V49 Uvre laromfing 0,48 0,46 0,58 0,57 0,60 0,61 0,7% 0,51 0,58 0,60 0,70 0,60
V50 Mellersta liromfing 0,51 0,46 0,61 0,60 0,61 0,63 0,77 0,53 0,59 0,62 0,78 0,67 0,78
V53 Vadomf&ng 0,42 0,39 0,54 0,53 0,56 0,52 0,63 0,47 0,51 0,49 0,63 0,59 0,64 0,74
V85  Vikt 0,68 0,66 0,86 0,86 0,85 0,86 0,93 0,72 0,85 0,79 0,83 0,78 0,75 0,80 0,73
V87 Bystomfing utan bh 0,70 0,68 0,90 0,95 0,86 0,82 0,79 0,68 0,87 0,65 0,7% 0,74 0,54 0,58 0,49 0,82
V117 Robres index 9,70 0,67 0,87 0,88 0,87 0,87 0,9 0,73 0,86 0,79 0,85 0,81 0,75 0,81 0,73 0,99 0,85



Tabell 15

Korrelstionskoefficienter mellan ett urval léngd=-, omfings- och breddmitt

Variabel i 25 26 85 i15 117 31 32 33 34 37 38 39 41 42 L3
Vi  Kroppslangd
V25 Ovre brostomféng 0,04
V26 Bystomféng med bh 0,00 0,93
V85 Vikt 0,29 6,86 0,86
V115 Skelettvikt 0,74 0,42 0,39 0,63
Vii7 Rohres index 0,22 0,87 0,88 0,99 0,58
V31 Skulderbredd 0,36 0,35 0,26 0,37 0,42 0,34
V32 Hoftkamsbredd 0,26 0,46 0,46 0,5% 0,48 0,53 0,34
V33 Bristkorgsbredd 0,10 0,65 0,60 0,55 0,3% 0,56 0,38 0,31
V34 Bréstkorgsdjup 0,00 0,6% 0,66 0,59 0,34 0,61 0,1k 0,%1 0,33
V37 Skulderlingd 0,16 0,32 0,25 0,31 0,32 0,31 0,48 0,27 0,28 0,24
V38 Axelbredd 0,31 0,37 0,31 0,41 0,37 0,38 0,34 0,30 0,14 0,16 0,25
V39 Ryggbredd 0,15 0,69 0,62 0,63 0,40 0,63 0,39 0,38 0,46 0,46 0,38 0,55
Vi1 Bakre livlingd 0,56 0,10 0,05 0,23 0,46 0,19 0,27 0,18 0,06 0,10 0,19 0,29 0,18
V42 7:e halek. till midja 0,29 0,52 0,51 0,59 0,50 0,57 0,32 0,31 0,39 6,31 0,21 0,20 0,33 0,28
V43 " " v, byst t.midja | ©,2& 0,56 0,57 0,61 0,49 0,59 0,33 0,33 0,42 0,33 0,2% 0,17 0,34 0,25 0,95
V4k Frimre livlingd | 0,21 0,35 0,35 0,38 0,36 0,37 0,22 0,20 0,28 0,19 0,18 0,03 0,17 0,20 0,85 0,82



Sambanden mellan mitten dr genomgdende nagot starkare vid
uppdelning av materialet i adldersgrupper se Bilaga 5.
Korrelationsanalysen visar coksd att dldern dr den "bak-
grundsvariabel™ som i forsta hand paverkar mitten medan

geografiska sociala och ekonomiska faktorer har ett mindre

inflytande.

Vid ytterligare bearbetning av mattmaterialet har ej alla
tinkbara samband studerats utan ett urval har gjorts av de
miatt som bist bestdmmer ovriga matt, dvs. kan tinkas utgora
"basmatt" for ett storlekssystem for kldder samt av de mdtt

som for plaggkonstruktion dr vidsentliga.

Korrelationsanalysen visar att basmdtten for storlekssyatem
miste utgéras av minst ett lingd- eller hojdmitt samt ett
vidd eller med vidden korrelerat mdtt. Genom berdkning av
standardfelet i varje enskilt médtt samt restvariansen eller
standardfelet dd en eller tvd variabler ar kinda kan olika

kombinationer av basmitt bedomas och jadmforas.

S&vdl ur matematisk som praktisk synpunkt syns totala kropps-

lingden vara det ldmpligaste "ldngdbasmattet".

1 gdllande storlekssystem dr bystomfdnget med bh det priméra
"yiddbasmittet". Alternativt till detta borde vikten eller
snarare Rohres index i férsta hand komma ifrdga eftersom
dessa variabler genomgdende uppvisar mycket hog korrelation
till viddmitten., Vikten bor dessutom vara ett ur praktisk
synpunkt lémpligt mdtt, dvs. konsumenten kédnner i regel till

sin ungefidrliga vikt och langd.

I tabell 16, 17, 18 och 19 anges for ett urval av variabler
ursprungligt fel samt kvarstdende fel, dvs. spridningen runt
medelvdardet, did tvd eller tre mdtt ar kdnda. Forutom langd +
bystomfang, V1 + V 26, och ldngd + Rohres index, V1 + V 117,
har som kinda variebler antagits V1 + V 26 + V 30, V 30 .=
stussomfing, samt V 1 + V 117 + V 26. Kombinationen V 1 + 26 ¢
V 30 motsvarar nuvarande storlekssystem, som bygger pad dessa

tre basmdtt. D& V 117 dr kdnd reduceras felet i omfangs-



KVARSTAENDE FEL VID 2 ELLER 3 VARIABLER KANDA

TOTALA ANTALET

Tabell 16

Ber. Medel= | Stand.av. Kvarstiende fel mm
variabel | vidrde (urspr. fel)
mm mm V1+V26 | V14V264V30 | Vi+V117 | V1+V1174V26

V2 1395 59 17 16 16 16
V3 1345 57 19 i9 i9 19
V8 1018 49 19 19 19 19
V10 873k L7 26 26 26 26
V15 755 42 24 2k 24 24
V17 LLD 28 20 20 20 20
Vig 330 25 20 20 20 20
V25 871 61 22 21 28 21
V26 913 75 - - 33 -
va? 1183 55 24 2k 24 24
V28 785 65 29 28 32 27
V29 862 80 43 36 38 37
V30 969 71 40 - pIA 24
V31 359 17 16 16 16 16
V36 343 19 1k 13 13 13
V37 145 10 10 10 10 10
V38 - 454 31 28 28 28 28
V39 370 25 19 19 19 19
V40 735 78 pL 31 35 30
Vil 393 22 18 18 18 18
V42 529 25 20 20 20 20
V43 534 26 21 21 21 21
Vil 336 21 19 19 19 19
V45 721 51 37 32 32 32
V46 278 27 17 14 12 12
V47 261 19 13 12 11 11
V48 169 1k 10 10 9 9
V&9 579 52 &2 35 3k 32
V53 352 25 21 19 17 16
V54 221 16 15 14 13 12
V65 509 30 21 21 21 21
V69 177 10 8 8 8 8
V70 239 i1 9 9 9 9
V85 hg 607 91 39 23 7 7
V87 932 86 26 26 42 26
vi17* 5,2 0,8 0,3 0,2 - -
" hg

1/3




Tabell 17

KVARSTAENDE FFL VID 2 ELLER 3 VARIABLER KANDA

ALDERSGRUPP 5,0 - 24,% AR

Ber. Medel- | Stand.av. Kvarstdende fel mm
variabel | virde | (urspr. fel)
mm mm Vi+V26 | V14V26+V30 | V1+V117 | Vi+V1174V26

Ve 1408 62 20 20 20 20
V3 1353 59 18 18 18 18
V8 1026 52 19 19 19 19
V10 839 48 23% 23 23 23
Vi5 76k bh o4 24 24 24
Vi7 42 30 21 21 21 21
Vi9 330 27 23 23 23 23
V25 844 46 20 19 23 18
V26 880 56 - - 30 -
V27 1194 56 24 2k 24 2k
Va8 757 53 27 26 27 PN
V29 832 64 39 30 32 31
V30 939 56 34 - 21 21
V31 356 17 16 16 16 16
V36 337 15 12 11 11 11
V37 . 142 11 10 10 10 10
V38 462 32 28 28 27 27
V39 365 22 18 18 18 18
V&0 704 59 32 28 29 26
Vi1 395 22 18 18 18 18
V42 520 23 19 19 19 18
V43 5923 PN 20 20 20 19
Vik 328 18 17 17 17 17
V45 697 38 28 23 23 23
V46 263 22 16 11 9 9
V47 251 17 13 11 10 10
V48 163 12 9 7 8 8
V49 566 58 48 L6 43 43
V53 348 26 20 18 15 15
V54 218 1% 13 12 11 10
V65 508 31 20 20 20 20
V69 177 10 9 9 9 9
V70 236 12 8 8 8 8
V85 hg 578 81 5 23 1 1,5
ve7 897 65 22 21 37 21
Vii7y 4,9 0,7 0,3 0,2 = -~

X

h
"51/3




KVARSTAENDE FEL VID 2 ELLER 3 VARIABLER KANDA

ALDERSGRUPP 2%,5 - 49,4 AR

Tabell 18

Ber. Medel-| Stand.av. Kvarstéende fel mm
variabel | vdrde (urspr. fel)
mm nam Vi+V26 | V14V264V30 [ Vi+V117 V14+V1174V26
V2 1395 56 14 14 14 14
V3 1345 55 20 20 20 20
V8 1017 L7 19 19 19 19
V10 83% 46 07 26 27 27
Vi5 754 50 21 21 o1 21
\'s 4473 26 18 18 18 18
Vi9 333 24 18 i8 18 18
V25 874 56 21 21 29 21
V26 912 68 - - 32 A
ve7 1184 54 24 plt pL 25
v2s 790 58 27 26 31 26
V29 860 73 45 38 k1 40
V30 971 64 L0 - 25 25
V31 362 16 14 1k 14 14
V36 341 17 14 14 i3 13
V37 - 148 10 9 9 9 9
V38 L48 28 25 25 25 25
V39 370 24 20 20 20 20
V&0 731 69 32 30 35 30
V41 394 21 17 17 17 17
V&2 532 24 i8 18 18 18
V43 537 25 18 18 18 18
Vi 339 21 i8 i8 18 i8
V45 723 L7 35 30 29 29
V46 280 po 16 14 12 12
V&7 263 17 12 11 10 10
V48 170 12 10 10 9 9
V49 582 43 36 24 25 22
V53 352 24 20 18 16 14
V54 222 16 15 14 14 13
V65 510 29 18 18 18 18
V69 176 10 8 8 8 8
V70 280 11 8 8 8 8
V85 hg 608 81 36 1) 1 0
V87 931 79 28 28 INA 28
Vii7y 5,2 0,7 0,3 0,2 - -
X
hg
143




Tabell 19

KVARSTAENDE FEL VID 2 ELLER 3 VARIABLER KANDA

ALDERSGRUPP 49,5 - 65,0 AR

Ber. Medel- |Stand.av. Kvarstdende fel mm
variabel | virde (urspr. fel)
mm mm Vi+V26 | V1+V264V30 | V14+V117 | V1+V1174V26
V2 1379 56 i3 13 13 13
V3 1332 56 i5 15 15 15
ve 1008 k8 20 i9 19 19
Vio0 830 45 25 25 25 25
V15 7hi 41 26 26 26 26
viy 437 27 i8 i8 18 18
vVi9 324 21 16 16 16 16
Va5 911 67 23 23 32 22
V26 967 86 - - 39 -
Va7 1160 52 23 23 23 23
V28 823 7h b1 33 38 32
Va9 915 92 47 38 b3 US|
V30 1014 83 47 - 26 26
V31 359 18 16 16 16 16
V36 353 24 16 15 15 14
V37 T 1k6 10 9 9 9 9
V38 550 31 25 25 25 25
V39 379 28 i9 19 20 19
V4o 792 90 37 35 41 34
Vhki 387 23 20 20 20 20
V42 537 25 22 21 22 22
1'%} 5473 27 22 22 23 23
Vih 342 23 22 21 22 20
Va5 756 59 47 L2 K2 51
Vab 298 27 20 17 15 14
V&7 273 20 14 i3 i1 11
V48 177 15 12 12 10 10
V49 593 51 41 28 29 25
V53 356 26 23 22 20 20
V54 224 18 17 16 15 14
V65 507 31 22 21 22 L
V69 177 9 7 7 7 7
V70 251 10 8 8 8 8
V85 hg 654 103 45 26 2 2
Li ™ 989 97 25 25 55 25
Vii7 5,0 0,9 O,k 0,2 - J -
X
h
"gl/ﬁ




-l

matten for stuss, armar och ben visentligt, Brostomfangs-
mitten blir ddremot nagot osikrare. En komplettering av

V1eV1i17 med V 26 bor dirfor ge en sikrare bestimning.

Matematiska funktioner for berdkming av ett urval bereende
variabler med ovannidmnde tvd eller tre oberoende variabler

finns angivna i bilaga 5.

SLUTSATS

Mittmaterialet bor vara representativt som underlag for ut-
veckling av storlekssystem, MAttens dldersberoende stimmer
viil med forvintade virden (jémforelser med andra undersck-
ningar). Mittens beroende av de socio-ekonomiska faktorerna
stdmmer med tidigare iakttagelser. Semmensattningen hos ma-

terialet bor vaera tillfredsstdéllende betridaffande dessa

faktorer.

Den miattundersokning som ligger till grund fér nuvarande
storlekssystem for damkldder utfordes dr 1953. Betydande
fordndringar i kroppskonstitution har som framgir av tabell

20 skett under de sista decennierna.

Tabell 20

Jimfirelse av mittmedelvirden frin undersokningarna ir 1953

och 1972, Aldersgruppen 16 - 65 &r.

i6

Ar 1953 1972
Undersokn.s Total Undersékn.s | Total
fordelning fordelning fordelning fordelning

Alder ar 37 35 38 - 39
Kroppslingd, em| 162,4 ¥ 5,6 162, 4 163,9 ¥ 6,3| 163,3
Nackhd jd, cm 138,3 ¥ 5,5 139,6 % 5,9
Midjehtjd, em | 102,7 ¥ 4,5 101,8 ¥ 4,9

Livlingd bak,cm| 38,8 % 2,3 38,8 39,3 ¥ 0,0

Bystvidd, cm 97,5 % 9,7 97,1 91,3 2 7,5 92,5
Midjevidd, cm 76,7 *10,8 (P 73,5 2 7,80 74,06
Hoftvidd, cm 101,0 £ 9,7 100,6 86,2 £ 7,9
Stussvidd, cm | 103,4 ¥ 9,4 96,9 2 7,1 97,3




Betriffande omfingsmatten for byst, hoft och stuss kan viss
del av skillnaden mellan de bdda undersdokningarna hiinfiras
till olikheter i mittekniken. Det ir didremot helt klart
att kvinnor i dag i genomsnitt dr lingre och ulankare.un

for tjugo ir sedan.

Kroppsformen bestims i forsta hand av tvi av varandra obe-
roende vektorer, den ena for lingd- och den andra fir om-

fingsmatten. Sambanden iér starka mellan vikten eller Rolires

index {éf#%%&hen) och omfiangsmitten for saviil bil, armar som

ben. Skelettmitten for siavil hoft (bredd) som bristkorg
(bredd och djup) sammanhiinger med omfiings- och viktmatt.
Skulderbredden visar diremot en svag korrelation med hide

liingd och omfangemitt,

Vid analys av mittsambanden har endast de miitt behandlats

som dr av intresse vid kliadkonstruktion.
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